
 



 

COMMUNIQUER A L’ORAL 

Mercredi 28 et jeudi 29 avril 2021  
 

INTERVENANTS : Cécile Nore, responsable communication et Pierre Bonton, 

comédien 

LIEU : à confirmer après inscriptions 

INSCRIPTION : reseau.culture@puy-de-dome.fr 

 

 Maîtriser les techniques pour s’exprimer clairement et avec 

aisance. 

 Développer sa réactivité et mobiliser ses idées pour s’adapter 

à différentes situations. 

 Prendre la parole et convaincre. 

 

 Facteurs d’une bonne communication : être vu, entendu, 

compris. 

 Dépasser son trac et valoriser ses atouts. 

 Travailler sa voix et son image. 

 S’adapter aux contextes de la prise de parole : exposé, faire 

face aux questions, interview…  

 Préparer efficacement son intervention orale : objectifs, 

messages essentiels, structure et argumentation de son 

intervention. 

 


