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LES PRINCIPALES CONTRAINTES SUR MARS
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Champ de gravité environ 
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Atmosphère 100 fois 

moins dense que sur Terre



3
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Contrôle de 

l’environ-

nement

Gestion de 
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Gestion de la 

nourriture

LES PRINCIPALES FONCTIONS D’UN SYSTEME SUPPORT-VIE

Gestion des 

déchets

Credits: The Martian



Trash bundles (NASA)
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TERRAE NOVAE - THE MASTER PLAN

Argonaut

Orion

ENDUREMoonlight Space safety

400 km 385 000 ~ 400 000 km 55 - 400 million km



La Terre vue de Mars

Credit: NASA/JPL-Caltech/MSSS. NASA PIA26362

PHOBOS
TERRE
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~1000 jours

≈ 100 t

RAPIDE CALCUL DANS LE CAS D’UN VOYAGE VERS MARS

4

• Consommables Métaboliques
o 5 kg/j/pers.

• En comptant l’eau pour les activités d’hygiene
o 20kg/j/pers.          

~ 20t 

~ 80t 



Credits: The Martian
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LA BOUCLE MELiSSA: LES 5 COMPARTIMENTS
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Imagine que les différents compartiments sont comme les pièces d’un puzzle que l’on cherche à assembler pour 

former un système de recyclage optimal. 
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It becomes complex…
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It becomes really complex…



Credits: ESA and The Martian

MELiSSA PILOT PLANT (BARCELONE)



Credits: ESA and The Martian

MELiSSA PILOT PLANT (BARCELONE)
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2019 : Premières plantes germéessur la Lune

CHANG’E 4

Premier jour lunaire

Deuxième jour lunaire

Credits: Xie et al., The first biological experiment on lunar surface for Humankind: Device and results, Acta Astronautica, 2024. 
Biological Experiment Payload



Credits: UF/IFAS photo by Tyler Jones

2022 : Premières plantes cultivées dans du régolithe lunaire



Credits: Space Labs Technologies and NASA

2026 ? : Premières plantes matures sur la Lune ?



Credits: NASACredits: NASA





NEEMO, Floride (NASA)Base Antarctique Concordia (IPEV - ENEA)

Mars Desert Research Station, Utah (Mars Society)

Credits: NASA

Credits: Mars Society

MARS500, IBMP, Moscow

(IBMP – ESA – Roscosmos) Credits: ESA - S. Corvaja



HAWAII – HI-SEAS



HABITAT TOUR

• TEXT

Credits: A. Meier
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Credits: A. Meier





MERCI ! QUESTIONS ?



0.8 kg O2

3.2 kg Eau

0.6 kg Matière sèche

0.9 kg CO2

3.6 kg Eau 

0.1 kg Matière sèche

Credits: The Martian
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UTILITY COLLECTION

Credits: A. Meier





UTILITY COLLECTION

• TEXT

Credits: A. Meier



Credits: R. Lockwood



HI-SEAS Mission 2

• Primary Objective: Psychological Investigation

Credits: A. Meier
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HI-SEAS Mission 2

Credits: A. Meier
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